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Essaouira est une ville du Maroc qui se situe sur la cbte atlantique sur la cote
ouest du pays, entre Casablancaet Agadi r . Cdest en 18%&06 qubd
situation géographique grace aux marins portugais qui comprennent les atouts de
cette baie etdécident d @ gonstruire un port entouré de remparts. La ville fut alors
renommée «Mogdura » qui signifie «La Ben Gardée et devint une ville
commer - ant e. De nosesjour s cbest | dune d
principales villes portuaires du pays. (mans

Depuis quelques années, le tourisme
sdest d®vel opp® - Essa
d 6 h ! tsee tosstruisentet des riads et des
mai sons doh?!'!t e€dessotntunre
riche en monuments historiques qui posséde
un patrimoi ne architectural impressionnant.

Par ailleurs, Essaouira offre des
conditions extraordinaires pour pratiquer les
sports de glissep u i s q ydssetel uae baie
magnifique balayée par un vent puissant qui
vient constamment fouetter la surfaced e 1.0 €
Ceci permet aEssaouirad 6 °t r e | d usne

5 CANAWIES



de la célebre coupe du monde de kitesurf qui attire chaque année des amateurs etdes
professionnels du monde entier.

CbO e st casaperbe endroit que nous vous proposons de séjourner. Si vous
venez en famille, il est possible pour votre conjoint de f ai r & activiidgaut r e
(hammam, massages, balade dans les rues e X C u r et de rvausg retrouver
ensemble midi et soir, pour les repas!

Programme

Il comporte10jours sur place ave@ jours de kitesurf et une journée découverte

Jourl:«l 6ar»:ii v®e

Envol de Paris en direction d Bssaouira, via
Agadir ou Casablanca. Dés votre arrivée, vous
étes trandérés a votre hotel 4* Vous aurez le
choix de vous reposerou de partir a la découverte
de la ville, en flanant dans les petites ruelles
typigues ou en soOar pétitsar
cafés au charme incomparable.

Le soir, vous dinez | 4 lrod voaesl
godlterez, pour la premiere fois de votre séjour, les
spécialités culinaires locales Si vous étes fatigué
par votre voyage, vous mangez de bonne heure
car demain vous attend une journée riche en
émotion !

Jour2:«|l 60 appr eoufairemiseaamigeast :

Aprés avoir pris un bon petit déjeuner, un bus vient vous prendre et vous
emmene vers le centre de kitesurf. Durant le trajet
vous avez tout le temps de penser a ce que véétre
cette journée et vous en révez déja Une fois arrivé
au centre, vous faites la connaissance de vos
compagnons et de votre moniteur qui sera votre
guide durant tout le séjour. Son role est de vous
encadrer, de vous prodiguer les consignes de
sécurité et de vous apprendre le maniement du
kite si vous étes débutant
Enfinestvenuel 6 heur e de vowaus ®qui p ¢
j et er .Attentiod aua premiéres chutes ! Rien
ne vaut le plaisir de la glisse combiné a un paysage
de réve.
Vers midi, vous retourne z ) | 6 hrt t el p
d®j euner . Vous mangmidi val ®g er




étre intense !
Retouraucentredekite pour c ont i ntissage pdurdes geputaatset faire de
nouvelles figures pour les confirmeés.

En fin de journée, vousreparte z ~ | dh1t el retrouver VoS
aut our d élemementasbidéa pour raconter vos «malheurs » du jour.

Jour 3 :« on se fait plaisir» :

Des le matin vous parte z ) | assaut des

g

vagues et le vent est si puissant que vous étes
désarconné par instants. Le moindre lacher prise se
traduit par une chute . Quant aux débutants, ils sont
contents car ils commencent par arriver a
«gonfler » leur kite.

Vers 14h vous reprenez des forces en
dégustant un tagine, un couscous ou des brochettes
ddagneau.

Et cdest r epar imidi de sensations n €=
pour les pratiquants de kite. Pour les personnes
souhaitant faire une coupure, vous aurez la
possibilité  de
vous prélasser
sur une plage de sable fnrau bord den | 6oc®
famille ou entre amis.

Le soir, une soirée sera organiséea la

« Découverte», un restaurant tenu par des

francais avec au menu : soupe de poissonspéchés

du jour, brochette de courbine, viande de
chameau ou steak ddautruche.

Jour4:«l es remparts de |l a»wville vus depu

Une fois réveillé, vous enfilez votre
combinaison et vous vous ruez sur la plage pour
une nouvelle journée de glisse. Les débutants
sont contents car ils progressent et les confirmés
copient les plus téméraires qui tentent des
figures impossibles. A midi, vous déjeunez a

l 6htt el
Votre estomac bien rempli, vous reprenez
les séances dek i t e . Vous prenez de
et vous vous éloignez de plus en plus du bord.
Le vent vous emm ne au | oin

admirer la plage de sable fin avec, en arriére
plan,l es r empar t sau pled Besguedso u i r a
s 0 ®c r esvagues blelesd e céad o



Le soir, aprés votre diner, vous en profitez v
pour admirer un magnifique coucher de soleil
depuis les remparts de la ville ! Magique ! -

Jour 5: «encore de la glisse :

Le matin vous vous glissez a nouveau dans votre
combinaison qui est devenue une seconde peau pour
vous au fil des jours! Puis vous partez a la recherche
ddun nouveau spot pour gwtrouve
provoque le glissementdel a pl anc havecsumg | 6ea
voile de kite quasiment al © h o rale.La potisse fort
et on pourrait croire que vo us volez au dessus del 6 € a u
Mais attention aux chutes!

Aprés le déjeuner, nouvelle
séance de la glisse Les débutants
sont contents car ils arrivent a «tirer
leurs premiers bords », tandis que les confirmés font des figures
pour le plus grand plaisir de leurs amis qui les filment ou les
photographient .

Le soir,vous buvez le célebre thé marocain a la menthe
forte, connu pour son go(t unique et sucré avant de vous
retrouvez tous ensembleaut o u r  thldlelbieregarnie.

®

Jour6:«lel ever de sobiei | sur | 6oc ®an

Ce matin, vous vous levez de bonne heure pour admirer
le lever du soleil et profiter du « calme» matinal de
| 6 o c Paum les amateurs de belles photos c 0 els t
moment idéal pour immortaliser les paysages splendides
qui vous entourent .
Et, quoi de mieux que de commencer sa journé a la rosée
du matin ! Place a une nouvelle séance de kitesurf pour
toujours plus de plaisir.
Aldh r et our 7 dudrdstauree | pour v
L 6 a pmidi, sous aurez le choix entre continuer a
faire du kit esurf ou découvrir, si vous ne la connaissez
pas, la pratique du« windsur f », un sport qui a fait la
rputation do6oEssaouir.a partout d
D" ner et nuit 7 | 6ht*t el hamam\pauurécuppreruv ez p
des fatigues de la journée




Jour 7 : « unejournée libre selon vos envies :

Auj our dod hwoire jourrre® € corhime vous voulez, ou vous voulez et
guand vous voulez »!

Vous avez le choix etre une
mul titude :dkieswft windsuf® s
balade en ville ou excursions.

Si vous décidez de faire une balade en
ville, vous allez découvrir la vieille ville «la
médina » avec sessouks ou se mélent
artisans qui travaillent le bois et
commercants en épices diverses. Une visite
qui vous aidera a mieux comprendre les
Berbéres,leur culture, leurs tradition s et leur
sens de | dhospitalit®.

Pour les romantiques, une promenade
enbord de laplage,| es pi eds ettkan
regard tournévers| d hori zombl er :
les amoureux ! -
Le soir, r et our “ ,1 é6hitteanps o¥d O un
repas, chacun raconte sa journée.

Jour 8 : « Les mordusdu kite ».

Le kitesurf n & a d ® s glus nmacuns
secret pour vous. Dés votre réveil, vous vous
®qui pez dans parmai leb préemied d ° t r e
arrivés sur le site de kite pour profiter de
| 6espace en Lasoliwdeeunaiintkete r t ®
la sérénité procurée par lesvagues de | doc
vous incitent a tenter des figures de plus en
plus acrobatiques.
Vers 14h, vous mangez puis vous revenez vous
mesurer avecl 6 o c@mapres midi, vous avez
décidé de vous surpasser et de dépasser vos
l i mi tes. Ce ndest pas rai s
«| 8 adr ®nagailcommande ce séjour, alors
place a un petit moment de folie !

Aprés cette nouvelle journée riche en
efforts physiques, le diner et les lits confortables
gui vous attendent sont accuelllis avec joie par
tous les participants.




Jour9:«l e champi own, cbest VOous

C 0 els tlernier jour, mais pas de panique,
VOusS avez encore toute une journée pour en
profiter. Une fois équipé de votre combinaison,
vous filez tout droit vers la plage pour savourer
chaque instant quoi l Vous rless t
vagues. Plus rien ne vous arréte et cette journée
restera sGrement la meilleure de toutes, tellement
Vous aurez apprécié chaque virage enchaié,
chaque vague prise de face et chaque chute, aussi,
car personne ne peut y échapper!!!

Derniére soirée tous ensembles pour
échanger ses adresses et visionner les derniex
exploits de «noschampions». Nui t 7~ | 6h*( ¢

Jour 10: «il faut penser au retour » :

Etoui , cdest d® © | dheur ¢
toute bonne chose a une fin! Apres un
dernier petit d®j euner sav
VOUS Vvous octroyez un dernier plaisir avec
une visite en ville pour acheter des souvenirs
pour vos proches ou pour acheter ces
merveilleux gateaux marocains (fekkas, corne
de gazell e, chori ba aux ‘
raviront vos proches a votre retour.

Vous embarquez pour le vol retour.

Informations pratiques

Léoencadrement et | ésafewss: stance pour | es Kit

Vous serez accompag h ® s ddune ®qui papabttede maun i t eur
conseiller et de vous aider dans le maniement de votre kite. La sécurité seraleur
priorité car ils ne veulent pas que vous vous blessiez ou que vous blessiezune autre
personne. Il est important de noter que le guide a tout pouv oir pour interrompre un
périple s i VOUS nNne respectez pas ses consignes et
en danger.

LO®qui pemendeslatésurfeuas: t enue

Selon les disponibilités, vous aurez le choix entre 8tailles de voiles et
différentes tailles de lignes.



Vous choisissez votre kite et votre plancheselon votre envie ou en faisant
confiance a votre moniteur.
Pour la pratique du Kkitesurf, si vous étes « confirmé », nous vous conseillons
ddemmener wotreepoopre éguipement (combinaison, casque, planche, gilet).
NOoubliez pas votre mai |l uelquefdi€! bai n, et oui

Location de matériel:

Location de kite (aile+board+ équipement) : 320euros pour 7 jours.
Location dd a & 35euros par jour et 190euros pour 7 jours.
Location de planche: 15 euros pa jour et 65 euros pour 7 jours.
Location de combinaison : 35 euros pour 7 jours

Location de harnais: 25 euros pour 7 jours

Location de casque et gilet: 20euros pour 7 jours.

Location de windsurf : 275 euros pour 7 jours
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Les activités annexes pour les accompagnants

Essaouira étant un spot mondialement reconnu pour la pratique de sport de
glisse, il est possible de cumuler différentes activités.

Ainsi, si les personnes qui vous accompagnent, votre femme, votre canjoint,
vos enfants ou vos amisdésirent participer a u ne initiation au windsurf ou au
ktesur f, cb6est pos s mgleluestagesde ts0is Dwquade jquIB,Ave® X €
deux ou trois heures de cours par jour, avec des moniteursreconnus dans le monde
entier pour leur professionnalisme.

LOh®bergement et | es repas

Vous serez hébergés dansun hétel 3* en chambre double.

Les repas sont | ocaux et v ar itases deAu me n
poi ssons, riz aux | ®gume s ,eawsans oubblier ledpbissant r uc h e
grillé, notamment les brochettes ou les fritures de courbine, le loup mouche et la
daurade grill ®e é p° c;lled mencilles gulnaires,qui énchanterost Y r

vos papilles et creuseront vos estomacs fatigués par les atvités sportives de la
journée.

A noter que vous pouvez étre logés en hétel 4* ou en riad: contacter | 0c¢
pour le supplément.

Le décalage horaire:

En été,il y a une heure de décalage horaire en moins, entre la France et le
Maroc : par exemplel or squdi | e st il est 1d heuresnau Maroa.rEcen ,






