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Gl ulsun 204004202 ) e ~circuit 8 jours
Apresl9ann®es de rai ds (@anoss cdntmuons®lgs goenamdiHnadg pariples),

nous avons d®ci d® de b®&n®ficier des notabcapégales e s

Nouakchott pour vous présenter un produit aventure original et exclusif.

En effetleraid « Dunes Pl age et Braus fait vdyagarrdg déseri a l@ mer en passant par le

sabl e, |l es dunes, |l a piste et encore | es dunes
en apothéose, par découvrir a marée basse le bord de mer gusaels interruption sur plus de 170 km, le
Banc dOoArguin ° |l a capitale Nouakchott

Dans un périple aventure, pour que le plaisir soit total, il faut pouvoir escalader de grandes dunes, le
surfer durant des kilométres, pouvoir tenter quelques montées smppi bl es et coest €
magnifigue massid unai r e d e/ou$ pernet dd réaliser.h

Pour augmenter encore | e plaisir, i faut auss
rejoindre | 6oc®amadepuds | @Amasiki ¢ h.

Enfin le plaisir ne serait pas total si on ne pouvait pas partir @éaouverte de la plus grande réserve
doéoi seaux doéAfri quree rl &s eBramec pdrécAtr ®qu® en ,tcangeillerheato n
pour découvrir les fareuses « lanches,>ees bateaux a fond plat, venus des lles Canaries voisines et qui
sont mus exclusivement par des voiles. Les lanches sont utilisées par les pécheurdesazlepres
Imraguens.

Et pour ceux qui veulent se baigner ou passer une -fameée” p°cher du bord d:¢
casting), Cap Tafaritvous étonnera avec une anse magnifique réputée pour étre le lieu le plus poissonne
doé Af r i gqu 8lancerstemmogenre,evaus retirez une prise !!!

Cbest | e paradidcastigs p°cheurs de  su
du monde entier amateurs de courbine. R &/ sy P
Et, cerise sur le gateau, a la sortie sud du Bat NATIONAL) 573 1N c> H I R I ‘\
d 6 Ar g uemprynte taplagé marée basse DU BA! ) ; C ’ A
pour rejomdreNouakch_ott par le bord de mer : rani W w 3
une « descente » incroyable de 170 kr . Ty i
entrecoupée de traverséese dvillages de , J
pécheurs. Un moment inoubliable !!! - st ,r,;./ﬂ‘-
Et ° |l darriv®e, | angc Noulmghird’ ’:

, 0 )
Néanmoins, les ingrédients qui font I fesoy FT AR (1
particularité et la renommée de nos raids o+ g o

guads dans cdngeAvaonme les
bivouacs de bout du mondé 6 a s s awed
des 4x4 et un camion Tatra 6x6 Paris-Dakar
ou encore la liberté de « quader » en petit \
groupes indépendantgour que le plaisir du () NOUAKCHOTTs & = y e
pilotage soit maximal. AT et s A R z/:
Et cette liberté, New Gate Travel est le seu ' '

TOavoud 6ot frir



LeParcours :

Jour 1: Les dunes molles de Nouakchott :

Les participants arrivent en principe a Nouakchpait un volRoyal

Air Maroc transitant paCasablanca.

Aprés avoir effectué les formalités douanieres et le chargement

bagages dans les 4x4, on part en direction du poud rejoindre

le ler bivouac qui est dressé au milieu des dunes, a 15 km de

capitale.

Pour sortir de la ville, il faut parfofgire preuve de patiencepour

franchir les divers contréles policiers etniers.

Courte nuit de sommeil au milieu des dunegees 8 heures dumatin, tout le monde se lev@our le petit déjeuner.

Vers 9 heures, le départ de la premiere étapest

donné en direction du no#kt.

Le sable, a proximité de la capitadsst extrémement

mou et les plantages sont nombreuxMiéme ceux

gui ont «fait lesgrandes dunes du norchalérent I

faut toujours faire attentona6 ar r °t er sur

de dunespour pouvoir repartirsans poussde quad

etil faut, atoutprixvi t er de ¢ pd ant

guad dans cettalternance de sable dur et mou. Mais

d s que I don a compris |

particulier, le plaisir devient total et le quad

devient un compagnorfidele : montée de dunes en travers, sauts au sommet demmessbascul e de | 0

des pointes de dunes, surf erdéhanchement extréne,

escalade de dunes impossibkef r a nc hi rToutes Ipsi

figures du quadeur dans le sable guogsibles ! .
. A — . . . . L g - 3

En fin d 6 lasgporganssmesn sodti fatigués par le P

voyage la courte nuit de@ammeil et cette entame délicatans = . = =

le sablemo u . 1 est temps de sbo '

de soleil ede @ premier bivouac monté au milieu de dunes.

Un moment de purbonheur !

Jour2:Des dunes encore €
Une nouvelle journée de dunesvous attend en suivant le — _
directiond 8 Ak j ouj t
Comme la veille les quadeurs surfent le massif dunaire
direction du nordest. Quant al 6 ®qui pe ddla o
emprunte la routqui relieNouakchott a Atar etuit de loin la -
progression des quadeurs.
Elle est toujours pr°te ° i nt
- ou derenversement.

: Les duneschangent de forme et de couleuret les massifs
dunairessont etrecoupés régulieremeptr desespaces sableux
parsemésd 6 h e r b e "queclds pantieiganis contournent a
I 6infini : |l e plaisir de | a gl
Le 2™ bivouac est de nouveau dressé au milieu des dunes.
Ambiance de bout du mondePendant que les moirfatigués
refontle monde, les autres regagnent les tentes mauritaniennes,
|l es khapumas, " m aormirsa lacpellé étdiles n e

dansla plus pure tradition des baroudeurs sahariens ! P

Jour 3: Du Massifde | 6 Amariwllii en bord'de mer.

La journée commence par une nouvedession de free ridecar les

participantsneveulent plus quittercesdungsu 6i | s redout

qui leur donnent maintenant tant de plaiuand onpasse a la verticale
du village de Bénnichab (2 70 km environau sud du village), nous
guittons les dunes et bifurquons en directionndud (cap O)La piste est =




bien marquée et chacun roule a son rythme. Motisons en vuelu village deBénnichabqui estconnu dans toute la
Mauritanie pousas our ce dobéeau mi n®r al e
Pendant que certains visitdetvillage, les autres dégustdat
fameux thé mauritanien qui, selon la traditiondoit étrebu 3

fois pour étre apprécié ne pas vexer celguivousl 6 of f r e .
Puis le parcours change de cap et suitaa sudest pour
rejoindre | 6 o c @aasnle désert, il faut savoir que Jent
souffle du nord est endirection du sud ouestet qu 6 | (
toujours les dunes selon cet axe. e revient a dire que,
pendant que | 6 ®qui pedundsplass s i
guadeur s sdbengouffrent nhig n s
toujours dans cet axe nord est / -subst et toujours a vuge

| 6assi stance.

En fin
midi, nous traversons leoute goudonnéequi relie Nouakchott au
port minéralier de Nouadhibou, au now@l,la frontiere du Sahare
Marocain. Moins de 3 km plus loirt, 6 eus premier choc suivi
d é&n grand bonheur avec « la découverted e | 6 0oc ®a
arrivons en bord de plagau village de Tiwilit. Nous abandonnons
les quads et partons apiedaved ®qui pe dbdassi s
« faire les courses ». Eneffetn fin doéapr s m
rentrésavec leurs barquest on peut acheterdu poisson frais a
profusion et du charbon de bois.

Pour ne pas étre dérangés par les vendeurs de poissmis,
mont ons | e bi v o uaquelgeekilorhétras dunod 6
du village, au milieu des qupen _ _

de cuisine entre alors action pour prépareun barbecue de poisson en

papillote. C6est un moment s étfefappecéransa judt

valeur par tous les participantsfait assezfroid, en toute saison, en bord

doocedwumlemode sobdendor t awoen Hruitlde ond tes ;

vagues qui roul ent et dedm®teedw hiveuac 4 Lin
Magique!

Jour 4 : DeTiwilit auBanc dOArguin
Pendant gue | 6®qui pe dobas s diredimmnde
nord, les quadeurs escaladent ledunes qui barrent la route. Cesdunes
forment par endroitgles entonnoirset les quadeurs évoluesbmme les
surfeurs des neige=n half-pipe. Il leur faut prendré 6 ® an sur
arriver agrimper sur la face opposée !
\ La pratigue du quad devieni *
technique par endroits et les chamj
de dunes gabcha et la
droite de la route goudronnée.
L6®qui pe dbéassi s
route, franchit deux massifs
dunaires successifsLe but et de les contourner par le ngrdur rejoindre
sans encombr e QuelquBs&kipmetres @ldsriognuon pénétre
dans |l e p®rim tr e duNodsigeens la coleaansde d
nord en direction du village d€ap Tafarit que nous atteign@nen fin
d6éapr Apresavoi effectué les formaliggde douanes, nous montons
le 4emebi vouac dans Tafatdansled du tCapka de
police et les douanes exercent un controfdrict et ce soir il sera interdit
doal | ugnaupes éleetgenes pournepas® ner | es o0i se
pécheurs.

. Echakcher ©
Bivouacs

Kiaones

Jour 5 : Baignade, péche en surf casting et découverte du Banc
dé6Arguin.

Cap Tafarit est une enclave protégéest la pratique du quad doit étre la
plus discretgossible.




Apres k petit déjeuner, les passiormndep ° che | ouent des caawmnesui f peStadirei e ¢
la péche sportive en bord de mer.

Cap Tafarit est riGpupl®upopmoi 40 w.,

et les« veux pécheurs » en surf cagfimiennent ici car ils sont presque¢

slrs de trouvela fameuse Courbine(poisson renommé). | | noe

rar e

desthons de plus de 4@entimétresque les cuisiniers de New Gate <
font un phisir de cuire au charbon de bois !

En d®but déapr s mi dietour. Nausilengeens
pendant des kilométresle bord de mer et | es oi se

B e Te
L -

marée ‘montaate, les pécheqrsadeurs dgroupe remontent

guasiment
sous nos
roues. Nous traversons getits villages de pécheurs,
tous plus beauxles uns que les autres Ten-Alloul,

Iwik, Tessotpuis Teichott ol nous sommes « pris en
charge e par | equaghYarmaha 666 r
Raptor ' Nous traversons ensuite quelgdases pour
sortir du Banc d Ar gui n a u village e a u
Mamghar ou tréne un squelettede baleine.Nouveau
bivouac en bord de mer.

Jour 6 : La plage a marée basse.

Aujourdodéhui, C 0 mme n ¢ daig attention,peur queRteut Bp@se® hiea ib dstedemandé aux
pilotes de quads et dedx4 do6®viter 7 deéwuiles epging. Hesd e
toujours possiblezido®R®agaetr les|l eomgues lea plcantgueneret ¢

oOi seaux sont si n & ohscurer uexciel ggens @ivdlast
sous les rouesles quads !

Dés que la marée le permet, nous rejoignons le bord de mer pour
réaliser un des fantasmes du quadeur : rouler en toute liberté en
bord de mer !

Juste aprédMamghar, les premiéres dunes viennent se jeter dans la
mer et le passage enbaldnern 8 est possi bl e qu
Le passage des quadst des 4x4 provogque |
leurs rouesde centainesde
cormorans qui se reposent
en bord de mer ou qui soat
la recherche de poissen
échoué. A certaines
p®ri odes dles

Lébamour des dunes est si f orésistegam: S Thas g

besoi

n de soenf omassfdundirguimuel®page. lés. . _

dunes ne sont pas trés hautes mais jpiémues et lepassiomés desurf-quuad s b6enc dagaehent
Au fur et & mesure de la descente vers Nouakchott, on traverse, tous les 25 km environ, des villages ddlpécheu
faut étre trés prudent en traversant les villagesetrouler au pascar les barques, en bord oeer, sont maintenues

des billes de bois Aprés avoir parcouru les deux tiers de la distar s
(120 a 130 km delage)nous montons un nouveau bivouac ebord

de me.

Jour 7 : 1

Aprés le petit déjeuner, nous reprenons notre périple en bord de mel

par des cordes qui bamt le passage, a un metre de hauteur
environ.Cd e st  dxamildaatrétee attentif pour éviter tout
accident.

En f apréesmidi,6o n assiste " | 6ader i v
pécheurset au d®char ge mengrandmomenbd i s
que dbassilat er "

sortie des barques
poussées par des
dizaines de pécheurs
qui les fontrouler sur

a plage et | 6ararxiv®e ~ Nouak



Cdbest un plaisir incroyablbettgquer dg ¢fauéndpeiteucaraimjbuela e

réglementationnterdira probablement le passage des engins mécaniques.

Le bord de mer estangereux pour les gros véhiculest le camionrd 6 a s si st a n empruater ta pisteoquii g «
longe le bord de mer. Eneffet, lors des
reconnaissancesle camion TATRA 6 x 6 S
embourbé dans un meétre de glaiseen bord de

mer e t il est rest® trois
avant de pouvoir étre sorti !
En d®but dbéapr sa proxinité , n

du port de Nouakchott. Nous en profitons pour
visiter le port ou des 4x4Peugeot a plateau, hors

d 6 © gamsportent le poisson. Nous en profitons
pour acheter au potés meilleures langoustes de
Mauritanie que nos cuisinierseferont une joie de nowsiire ce soir.

Puis nais partons en ville pour prendoge douche chez Olivia, a laviénata, une auberge tenue par cette jeune
francaise et ou transitent toles baroudeurs européens.

En début de soiréeetour en bord de plage pour déguster lesameuses langoustest faire laféte. Avant de
rej oi ndr everdsdm a®matinppnous faisons un dernier toen ville pour boire un verre et découvrir la
capitale eses animations nocturnes.

Jour 8 : vol retour.
En principe, le vol retour de la Royal Air Marpart vers 7h 00 du matin et il faut

rejoindre | 80ad®matirpeavirdn pourdes diverSel formalités.
Les véhicules :
Les4xdmi s ~° votre di sposi t Togom Hiéuxidoubl® p

cabine, choisis podeur fiabilité et leurcapacité a franchirles dunes (pneus
spéciaux). Ces véhicules possédent unplateau a
| 6arri re pour transpori
: guadsen cas de besoin.
Les quads que vous pouvez utiliser, sont dgsadssportifs Suzuki 400 LTZ a
injection. Sur place, nous avons 20 quads 400 LTZ guasi heufs

Ldencadr ement

Il est professiomel avec, dans chaque veéhicule, umécanicien mauritanien
capable de saliriger dans le désert et de vouwEpanneren cas doi
mécanique.

L assistanceet le transport du matériel, des pieces détachéest des effets
personnelsdesparticipants est assuré par un cami
TATRA 6x6 du « ParisDakar», une béte de course d60chevaux avec 6
roues indépendantes @h gonflage/dégonflage automatiqueles roues. Il
pourra venira votre secours sur la piste ou dans les dunes, en cas
bewin.

Les participants évoluent entree 4 x 4 d @tdecwaméon Tatvar6xs
qui fait office de«camion-balai», al 6 ar r i deuxevéhicules sont
distants de 1 a 2 km en fonction du terrain, ce qui ldiEsicoup de
liberté aux quadeurs D 6 a u transpatentl personnel mauritanien
évoluent entre les deux, tout en participant &deurité des participants
guodi | Hentenwcaswdeprobleme ou de renversement

La sécurité :

Elle est toujourspr ®s ent e des
organisateursChaque 4x4 estquipé de Cibi
et souvent de G.P.S.

Pour ne perdre personne, degroupements
sont effectués intervalle régulier. Le premiel
jour de randonnée constituan parcours
déi ni t poart leso debutants, ensuite
directonl a Mauri tanie profonde et | e sable © 1 06infi

v

i -, i
L L



Un téléphone satellite présent dans le camion, permetptévenirles secourenca dobéacci dent

Les contretemps :
lls font partie de la vie dans le déseret font soncharme™ condi t i on HmAfriquetlar e
notion de temps 6 e f dewamt @es valeurs commeé ami t i ®, | a s o, dedreotionst ®
nécessaires poubsa d a p tcentraintesuet difficultés du parcours. Et si vous décidez dagonner un

coup de mainau personnel mauritanien pour monter les tablegyample, vous serez payés en retour car
ils vous expliqgueront comment fairela taguella », le fameux pain du désert cuitlans le sable et la
braise.

Par contresi vous étes un adepte du tout planifié, abstenez vous de
venir en Mauritanie, vous y seriezmalheureux et nous aussi, car

nous ne recherchons que votre plaisir.

Les conducteurs/passagers :

Dansles4x4,lya@deux conducteurs ~ | 6av
du personnel mauritanien ° | 6arr
En quad s poqub pilpte pal engmbdpnc pas de
passager

Les bivouacs :

lls sont faitsen plein désertle plus souvent loin de toute habitation po
passer lauit a la belle étoiledans la plus pure traditiaesbaroudeurs
africains. 8
Leconfotn 6est pas oubli ® polakhamake
grande tate mauritanienne es
montée et des matelas en
mousse sont mis a la
disposition des participantsUn
groupe électrogeneéclaire lesgrandestables autour desquelkes
participants échn g e nt |l eurs i mpressions
verre. Descuisiniers mauritaniens (en général 3 cuisinierpour

un groupe de 15 personneg)réparent les repas de midi etshir a
base déégumes et fruits frais sans oublier la traditionnelléande

de chameau ou de mouton Un aidecuisinier est spécialement
chargé de fairée thé mauritanien qui peut étre fait

j usqub” paijour. Uh aéga auquel on

sb6habit wie. Chague sfois que cela es

possible, un grand feu de bois est allumé a
proximité du bivouac.

Le réve :

C0O e st touctes le sable et dbébesce
premiéresiunes le jour méme de votre arrivée, sui\
de 6 jours de désert nomstop avec un maximum
de sablepour oublier le stress et sontéléphone
portable tout en profitant de la voidactée pour
ér°ver

Le parcours, constitug 90 % de sable permetde rouler a marée basse durant 170 kilomeétregntre la
Banc dOoAr gui n e tavirlesplkirdrépmdst , c e
Un bonheur tout simple en sommé

LO®qui pement, | a tenue

Il faut emmener un minimum de bagages car seule2@kg sont
tolérés en soute et 5 kg en bagage a main,d an s | 6a-
L6®qui pe me restconsBtoéepans zon sae de couchage

car la nuit il fait tredroid (enhi ver ) dans | e d®s
habituel des baroudeurs (chaussures demarche, lunettes,
appareil p h o} e des m@asdg/quadeurs@Easque,




l unettes, gants, protection dorsaleé).
Par ailleurs, il ne faut jamais perdre de vue guilauritanie estin pays musulman en conséquence éviter
de choquer et adapter sa tenue aux circonstances.

Le visa pour la Mauritanie :
Il est obligatoire ets er a f ai t " votre arriv®e ° |l Aa®r nngr t
colt est de 55euros a payer sur place en espéces (avoir la monnaie en eur
Mais attention, le passeport doit avoir plus de 6 mois de validité au retour
(Par exemple, pour un voyage qui se terminde 0Oldécembre 2Q0, le
passeport doit °tn2Rl)val i de jusqgubda
Les vaccins :

En principe lavaccination pour la fiévre jauneest obligatoire pour un circuit le §i
long du fleuve Sénégal, mais dembreux médecins refusent de la fairgour
|l es r®gions dOoAtar et Nouakchot't
développedes résistances en vaccinant sans raison. $
Quant au traitemerntipaludéen i | ndest pas n®ces:i’

Danslaprati que, aucun vaccin nbest n® .__,f*
rien en arrivant a Nouakchott. £
Les devises :

Apporter avec vous desuros en especesar les artes bancairesont difficilement utilisables en
Mauritanie. Néanmoins, certains établissements bancaires de Nouakchott accepteries cartes
bancaires de type« visa » : la Société Générale et la BNP.

Les dates :

En principe, les circuits sontorganisés | 6 aut o mn e a etaopdontesipsahdévol etimai.b r e
A noter que desircuits a la cartede4 jours peuvent étre organisésdu®p ar t et NoOuaMchuta r r i
Se renseigner ° | 6agence.
Le codt du voyage :
Il comprend :
-la pension complétedurant 8 jours,
-le logement en bivouacs et en auberge.
-la mise adisposition du véhicule et de son carburant
-l dassi stance | ogistiqgqgue et m®cani que compl t
I ne comprend pas :
-le vol aller-retour FranceMauritanie,
-le visa et les taxes touristiques (6 euros).
-lesassurancesssistance, recherchepatriement dont le colt est 4@ eurospour une assurance
tres complét€une décharge de responsabilité et une attestation de votre assureur devra
obligatoirement nous étre fournie en cas de refus de souscriptipn

-1 6 e au duolacochiteeleboissons supplémentaireCoca®@ | a, Fant aé) .
-les pourboires etlesdépensed or dr e per sonne|l
-laréparation des véhiculee n cas doéutilisation non conform

| accompagnateur .
Il est a noter qu 6 un e igatoirea®& 1000 euros par quad et 1500 euros par 4xHbus sera
réclamée a votre arrivée a Nouakchott pour pouvoir pilotemos engins.

Les tarifs20 20 /202 1 :

lIssont de:
- 2650 euros pour les pilotes de quads.
- 1350 eur os pour chacun des passager s avant d@un 4x4 (deux personnes minimum par 4x4)
- 1150 euros pour les passagers arriere éventuels des 4x4

Attention : les 4x4 empruntent la piste et ne vont pas surfer les dunes.







