_LES GRANDES DUNES
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Bonjour,

« Faire la Mauritanie » reste le réve ultime du quadeur carc 6 e s t I g lee plub Belles duheBw u Vv ¢
monde» c o mme | 6 af f ige. Raur IR gura®aroMd® tdangous lesgrands déserts du monde, les plus
bell es dunes sont en Chine et €é en Mauritanie.

Si dans | e nord, | e savemiew Gatesrbvel @lepuistld ahgtes grandes dures etages
nous noa,lad dépamdansip eégionsudd 6 At ar g u ment®édsexviéd auxgmalesrs et trekkeurs.
Pourtant, dande circuit Sud de lavallée Blanche, il y a toupour séduire le quadeurdes dunes immenses comme
dans le nord, des villages de nomades perdus au bout du matedepuits aunilieu des oueds pouse rafrachir,

des canyonsmpressionnantsa traverser, des lacs perdus au miliebes dunes, des ertrgss ¢
difficlesafranchravec | es v®hicules dbdéassi stance e fhuxalentoyrso ur s
Etle principaln 6 e st p:a scléldbantd totale de quader en petits groupgegépendantgjue seul New Gate
Travel peut vous proposer eAfrique !

Jour 1 : vol direct Paris-Atar

Arrivéeversmili ° | 6a®r oport doAtar.

Apr s | es formalit®s de douane, on part d®j eune
Chaque participant remplit le formulaire de décharge de responsabilité et le signe accompagné du chéqu
caution.

En mi | i emidi, dnéeafpurchesnos quads Suzuki 400 L&iX
direction du sud jusqudau poste
route de Terjit (30 km environ).

On quitte la route et on suit, a gauche, la piste qui emplubte u e
Abbiod et la vallée Blanche

A la droite de | 6oued, l es p
permettent aux débutants de se familiariser avec fdantages> des
guads et aux anciens de commencer a se faire plaisir.

La consigne n° pour la sécurité est de demander aux débutants de supéeativement la traced 6 u n
ancien sous peine de se faire mal et de terminer leur péanat
de | 6avoi r«Vousawezair duBes rondes et la £Te
est cass®e, @& laffrmeslegpided denceé

On passe devarla passe de Tifoujaret un peu plus loin est
dressé le premier biouac de révedu périple,a proximité du
village de Toungad




Jour 2 : les dunesmmensesdes environs du village delToungad

Avantd 6 ar r i ver aaungadiodoh esgatade dwr la gauche
la plus haute dune de Mauritanie une dune 7"23®t a
métres mesurés au GP8! Du sommet de la dune, le camion du
« ParisDakar» parait tout petit Et les paysageaux alentous sont
splendides sur 360°.

On contournde village de Toungagar
la droite non sansavoir coupé quelques
branches doébarbres
camion de passerCoOes't I
«patron» e t i faut s 6 ad@npraverseen eigzagpaale 1
village de Toungad qui est une oasis magnifiqueu on peut déposel
guelquedons humaniai res ~ | 6®col e du vill
A la sortie du villagde regard est attiré paine dune immenselont le GPS
nous donne la hauteur 130 metresd 6 u n s e ulll. Ndu® sor@ames
déja montése matinsur une dune de 232 metres, mais aatievelle dune est pttement plus technique a
franchir. Il faut en effetd 6 a broontdr sur un
premier plateau e t ctréseechniqueet difficile.

Ce u X g uairrivemt @as peuve «tricher» en
prenant plus loird gauche. & deuxieme plateau est
exceptionnel avec des pentes surprenantés6 e st
réservé a ceux qui aime se surpasserSi vous
réussissezc 0 e s tvousféiies,partie de ceux qui
sonteitréesdans | d@wenil beltkd r ° me
Apres vousetre défoulés ur | 0 & e paget 1@ n

% sable continue ebon s er pent e dans
Abbiod au mii e u dégatatioediffuse On arrive
unpeuplustard u vi | | a gaui rebseAbdewnj e
un vill age dlat aumdieudds dunas s

Ceux qui veulenfaire une autre action humanitaire peuvent déposer
des cahiersdes stylos ou des casquettes | 6 a n n e xa endage
donner des médicaments courants a | 6 i nf idu nvilage
(antidouleurs, antibiotiques, aitiflammatoires collyre€ ). C6 e
| 6 o c c aw lesoenfanis defaire la féte avecnous car ils ne voient
pas souvent deguads dans cette régibn

Le circuit reprend en direction du sedt versle petit village de
Tirabaneo % on sbéarr°te pour ilageiur el sor
erg de dunes nous tend | es bras et coest | - [
bivouac du raidEncore un bivouac au milieu des dunest au milieu de nulle part !




Jour 3: un bivouacderévevousattenau ciTur doéun oued

Aprés un solide petidéjeuner, o suit ensuiteinepiste en« téle ondulée» qui nous emmeéne a un carrefour
au s o mmaateaudadpiste a droite conduit atllage de Maaden

Le groupede quadeursontinue tout droit en direction déune magnifique passe en descente qui surplombe
un véritable océan de dunes. Une fois cette passe descendue, on arrive en plein milieu déun oued
somptueux ou le bivouac va étre dressé: céest un endroit magique et sauvage entouré de dunes. Apres
avoir fait les pleins déssence et bu le thé et pendant que |Gssistance monte le bivouac, les quadeurs
repartent a ldassaut des dunes. On peut explorer les dunes tres molles a gauche ou celles de droite qui
emmenent les quadeurs au village de Maaden.

Cette traversée vous laissera un souvenir indélébile car vous évoluez au ci ur ddune véritable mer de
sable. Sans le GPS, impossible de retrouver le bivouac en fin de journée, car il est caché au milieu des dunes
11

En effet, &la saison des pluies, |&au de ruissellement creuse un sillon au milieu des dunes en direction déun
oued voisin et on descend |Gued avec un mur de sable de chaque c6té. | mpressionnant !

Jour 4 : le village deTiminit, une merveille au bout du monde
Juste apres le petit déjmar, les quads reparteat

| 6assaut qdieentourdnt ieelsvoua

L 6 a s s ichetclhensore passage dans le lit de

| 6oued en zigzaguan®n au
atteintl 6 oued qTuemilnGan r e Mo
en direction duvillage du méme nomA votre
arrivéeau village les femmesous entourent pour
vendreleurs fameux braceletset les enfants vous
posent plein de questiordans une atmospheére
conviviale. Du pur bonhedr Timinit est une
petite oasis avec de nombreux palmiers et : :
derriére le village trois petits lacs enchassés au 7 i e o
milieu des dunes sont envahis par des lomies o ¢
d 6 o i sSurpranantenvoltanet enchanteur

On aimerait faire un bivouac dans cet endroit magique, faameriple doit
continuer: tout le monderebrousse chemin etirection dusudouestvers le
village de Ouagchoddaquel 6 on cont o ur leequadeurs surfemt d
les dunes perathtq u e | 6 adescendurt caed ¢rés tres mduDégonflage
obligatoire des v®hiculles dbéassi st a
A la sortie sudd 6 Ou a g cohno delrap r u nuneouveleouet|i &t o udedd
Touerga. On passe a coOtde la «montagne des 2 seins et on continue a
sui vr eToda@gap u s duilédga de Nouieb

On atteintensuitel adled Le-H n 0 ¥k« puedl dés mahoires» en hassania

(I 6 h a s slalanigwe loekenauritanienng ou sera montén 3eme bivouac
encore plus incroyable

On est dansin décorde far-west, entre deux falaise®cheusesle plus de80
metres de haut Le coucher de soleil est somptueixde bivouacpermet de




faire de belles photatans cettggorgeen Sde 2 kmde long!
Le soir, lesspots lumineux éclairen la falaise avec des jeux de lumiére efsltentes sont montées juste
sous la falaisé

Jour 5: rencontres humanitaires dans les villages du sud

Juste apres la sortie desnurailles» del 6 o u e d klLoa bifitque &droite pourune
traversédotalementhors
piste en direction du __
puits d 6 AOma 5
suit la montagne a droite
et on découvre un §
magnifique petit lacau "
bord duquel on boit le thé.nEsuivant une
piste caillouteuseon finit par arriverau
village de Machanat ou les habitantsaus
accueillent avec grand plaistout en nous
donnant a boire le «Zrig », du lait de
chameau m®|l ang® avec
e T .~ sucre: c 0 dashbisson traditionnelle des
=L T i -~ . = . hommes du désert.Les habitants sdn
B— démunis et nous demandd# des
médicaments pour saigr les nombreux enfangs les vieillards L 6 a ¢ cxoeptionrel eeos mangea

| 6 adb vemf dansune khaima, une grande tenteumi@nienneraditionnelle que les habitamsus mettent
généreusemerd disposition On poursuit le circuit etgndant que les quadeurs explorl® dunesaux
alentous, | 6 assi st aumec episte '
rocailleusequi serpente dans la montagne.
On passe pale village delLemsaidi et on
finit pararriverau  pui t s dlidadtmr
étre tes attentif car le circuibifurque a
droite et morte sur le plateau pour arriver
Amazmazguelta distant de6 km. Aprés
avoir franchi un étroit défile, trois
magnifiquespetitesgueltas bordés de sable
et de joncs nous attendent pourun
dépaysement total Au-dessus de ces
gueltas, un abri sous roche abrite d




gravures rupestresbovidés, cavaliefs ¢ h €attes minuscule palmeraie a un charme indéfinissaar
elle semble hors du temps
C 0 edansce lieuenchanteug u 6 e st  moemeél®ouad t r e 4

Jour 6: franchissementd i f f i ci | matliche | 6er g A
On redescend de la palmeraie etemreorend
un nouveau péripl&orspiste en direction de
FoumTizigui, distant de 40 km. Deux

kilométresapr s | a soradpisee d¢
repart sur la gauche et apres une traveassez
facil e doun p etlbfout mas

Ichidadene se présente a nous esto
rigoureusement plat et la traversde cet espace

est tres rapide

Une montée impossiblesur la droite interpelle

les quadeursgjui sont obligés de chercher un
passage pour arrivau sommet de la montagne.

1 y a plusieurs trace
deéf déar rri v eérDu sommepdedani ¢

montagne lavue est magnifique sur toute la région.

A FoumTizigui on butesurlesd unes de & drdktenA tel endrdit précisle cordon dunaire

s 0 a b ,xsé reteédtet permetexceptionnellemene passage des véhicalé 6 a s s i Mait eersanel0

km de franchissementtrés trés difficile s pour les 4x4 et le camionTatra 6x6. Lesquadeurs doivent
aiderl es v®hi cul es doas meilsurpassagecdes tunes muwrnent dahsaousclds sens. |
Juste avant | a sortie de | 6Amat | i &daychedansdedpunes d e L
extraordinairement molles.Gare a ck u i qgui se plante car il est tr
un ami pour vous aiderPeut-étre les dunes les plus molles de Mauritanie

Une f oi s frindhhlenpayshge redevieptat etuniforme et la piste relativement roulan@n vise

|l a pointe sud de | a montagne qui n o u s petitallage def a c
tentes de Baten De ce village on rejoint ungetitegueltg a4 kmau pied de la montagreet c 6 e st
lieurafrat h i s s a nmontéjlaud@reier bivouac de ce périple.

Jour 7: la pistevers Atar.

Apres unebonne nuit de repos dans la éta@ur de la gueltan poursuit le
péripler et our en di. Laepiste esbralaticroeAttraularde
contourne de pis villages de tentegn serpentantians des paysages
aridessen di r ect i Onnarrive & urtletnierpetitsetg, pas trés
loin du village de Yeghref. Tous les quadeursdéja mélancoliques
surfent une derniére fois lesines.

Puis cbest | a jtaiNotwwiakm hav e¢éc gqluaees 1 @
|l a droite en direction dOoAtar.
Arrivésauvi | | age d &eAgquadeupauyemtemprunter lelit del 6 oued [jBsg@upu el i
carrefour olekatterdlotuans si st ance. Atar nbéest plus qu

Apres une douche rapided e semisd da dilomes aux plus méritantsuivied @n repas de fétequi clét
cette aventurenémorable.

Jour 8: vol retour

Aprées unpet it tour a u paura acleter®desd
cigarettes (environ 12 euros la cartouche de Marlboro), de pe
souvenirs ou la carte du circuibut le groupes e r end °
d o Apoarpredl r e | davi on du retour.




Carte du circuit

Les véhicules

Les 4x4 mis a ladispositiond e | 0 a sas départa n c e
do At ar SJayotat Hilud elsublecabine, choisis
pour leur fiabilité et leur
capacité a franchir les dunes
(pneus spéciaux). Ces veéhicules
possedent urplateau | 6arri re
pour transporter les tentes
berbéres ou lesotos
Les quads que vous pouvez
utiliser sont desSuzuki sportifs
400LTZ a injection. Sur place, nous avons 20 quads Suzuki a injecticquasi
neufs.

LOencadr ement

L assistanceet letransport du matériel, despiéces détachéest des
effets personnelsdes participants est assuré par un camidmRA
6x6 du ParisDakar, une béte de course 40 chevaux gec 6 roues
indépendanted| pourra venira votre secours sur la piste ou dans®
les dunes, en cas de besoin. g
Les participants évoluent enttee 4 x 4 d éeblacamiont ur e ‘
Tatra 6x6 qui fait office de cenion «balai é , ) | 6arri re. Les
véhicules sont distants de 1 a 2 km en fonction du terrain, ce qui




